4/ Pegasus

TREINAMENTOS

CAPACITAR PARA CRESCER

Norma regulamentadora

(MTE)

NR 23

Titulo do curso

PROTECAO CONTRA INCENDIOS
RT 14 — TREINAMENTO E PREVENCAO E
COMBATE A INCENDIO

Area ocupacional

Eixo tecnolégico

Ambiente, Satde e Seguranca

Seguranca do Trabalho
Objetivo do curso

Formar preuencionistas de incéndio conforme a Resolugdo Técnica 14 do Corpo de Bombeiros do RS.

Requisitos Minimos

Carga Hordria

e Ter concluido o ensino fundamental;
e Ter, no minimo, 18 anos completos.

05 horas
10 horas?

Conteiido Programdtico

- Objetivo do curso;

- Aspectos legais : responsabilidade do brigadista;

- Teoria do fogo: combustao, seus elementos e a reacdo em cadeia;
- Propagagdo do fogo: condugdo, conuecgdo e caracteristicas;
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5 - Classes de incéndio: classificagdo e caracteristicas;

6 - Preuvencdo de incéndio: técnicas de prevencdo;

7 - Métodos de extingdo: isolamento, abafamento, resfriamento e extingdo quimica;

8 - Agentes extintores: dgua, PQS, CO2, espuma e outros;

9 -EPI

10 - Equipamentos de combate a incéndio: extintores, hidrantes, mangueiras e
acessorios;

11 - Equipamentos de deteccdo, alarme e comunicagado: tipos e funcionamento;

12 - Abandono de dreg;

13 - Noc¢oes de primeiros SOCorros.

A carga hordria varia de acordo com o grau de risco da empresa. Para risco pequeno e médio sdo 5 horas e

risco grande 10 horas
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